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Buenos dias. En primer lugar quiero expresar mi agradecimiento a los organizado-
res de este Il Encuentro , por la gentileza al haberme invitado a participar en el
mismo y especialmente a la senadora Liliana Negre. Asi, ademas, he tenido la
oportunidad de visitar este gran pais que es Argentina , y esta hermosa e impre-
sionante ciudad que es Buenos Aires .

Voy a iniciar mi intervencion contandoles una experiencia personal, que tu-
ve hace unos pocos meses, en mi calidad de Portavoz Adjunta del Grupo Par-
lamentario Popular en la Comisién de Politicas Integrales para la Discapaci-
dad del Congreso de los Diputados de Espaiia.

Fui invitada a participar en la ciudad de Gijon, en Asturias, en el IV Con-
greso Internacional sobre Investigacién, Desarrollo e Innovacion en acon-
droplasia . La acondroplasia es una alteracibn genética que es la causa mas
comun del enanismo y, en este Congreso se abordaron diversas probleméticas
gue afectan a este colectivo.

Se hablé de como afrontar psicolégicamente la estigmatizacion social de
esta discapacidad. Piensen, por ejemplo, en numerosas expresiones del lenguaje
coloquial, peyorativas con las personas de talla baja, o en espectaculos cémicos
gue hacen mofa de estas personas.

También se habl6 en el Congreso sobre “los dltimos avances y lineas de
investigacién cientifica en acondroplasia” y sobre “dignidad y derechos de las per-
sonas con acondroplasia y las Politicas Sociales en este campo”.
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Légicamente, el Congreso no solo tenia una dimensién cientifica, sino que
estaba orientado fundamentalmente hacia las familias. Tengan ustedes en cuenta
gue la acondroplasia afecta a un porcentaje muy bajo de personas y, por tanto, no
resulta facil que las familias con hijos con acondroplasia, se retnan, hablen de sus
problemas e intercambien experiencias, porque su batalla comuan es lograr un futu-
ro mejor para sus hijos.

Puedo asegurarles que eran todos ellos unos nifios y jovenes maravillosos,
con unas ansias inmensas de vivir, aunque tienen por delante unos retos muy im-
portantes y se van a encontrar con unas dificultades superiores a las personas de
talla normal.

La buena noticia para estos nifios y jévenes con acondroplasia que acudie-
ron a Gijén es que cuentan con unas familias que estan dispuestas a apoyarles en
todo, y que también estan dispuestas a “perseguirnos” a nosotros, los politicos,
para que eliminemos a la mayor velocidad posible, mediante leyes y el desarrollo
de nuevas acciones politicas, todas las barreras que adn existen y contribuir a la
normalizacion e inclusion social para que sean ciudadanos con plenos derechos y
puedan acceder en igualdad de condiciones a la educacion, a los servicios publi-
cos y al mundo laboral.

Y también les puedo asegurar que desde mi experiencia en la Comision de
Politicas Integrales para la Discapacidad en el parlamento espafiol, el movimiento
asociativo de la discapacidad, uno de los mas organizados de nuestro pais, ha
tenido y tiene como fuerza impulsora a las familias a la hora de adoptar nuevas
politicas que aseguren, sobre todo, la igualdad de derechos y la inclusion social.

Como ven, a pesar de que la exclusion social esta muy relacionada con la
pobreza, ésta no es la Unica causa de la misma, y en el caso de la acondroplasia,
al igual que ocurre con otras discapacidades fisicas, sensoriales e intelectuales,
producen una importante vulnerabilidad que puede conducir a procesos de exclu-
sion social. Piensen, ademas que en Espafia, el nUumero de personas con algun
tipo de discapacidad, alcanza la cifra de casi cuatro millones.

Como ustedes ya saben, la inclusidn social es un proceso que asegura
que todas las personas tienen las oportunidades _y los recursos_necesarios para
participar plenamente en la vida econdmica, social, politica cultural, y para disfru-
tar de unas condiciones de vida dignas. La inclusion social esta estrechamente
relacionada con la integracion , la cohesion y la justicia social , y posibilita la par-
ticipacion de las personas en todas las dimensiones sociales.

Por el contrario, la exclusion social es un proceso que se inicia cuando
algun hecho o circunstancia en la vida de una persona le hace “vulnerable”. Exis-
ten muchas situaciones que conducen a esa vulnerabilidad, por ejemplo:
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= La pérdida de empleo .

= La dificultad de los jovenes para acceder al mercado laboral

= Las enfermedades .

= Los diferentes tipos de discapacidad , que ya hemos comentado.
= Las drogodependencias

- Etc.

Otra situacién de vulnerabilidad afadida viene de la mano, desgraciada-
mente, de la actual crisis econémica internacional ha afectado a Espafia de forma
muy severa.

El estallido de la burbuja inmobiliaria, provocé el freno de la construccion,
guedando en el paro trabajadores del sector y de empresas proveedoras de la
construccion; los bancos, atrapados por la burbuja, restringieron los créditos, lo
que frend el consumo y llevo al cierre a innumerables pequefias empresas y traba-
jadores autbnomos.

Todo ello, unido a extravagantes politicas gubernamentales de incremento
desmesurado del gasto publico, ha hecho disparar el déficit pablico y que los mer-
cados financieros internacionales pierdan la confianza en Espafia...

Como resultado, durante los ultimos afios se ha producido un incremento
dramatico del nimero de personas que se encuentran en una situacion de vulne-
rabilidad y por tanto en riesgo de exclusion social. Algunas cifras podran ofrecerles
una idea de la situacion:

= El nimero de parados ha superado la cifra de 4 millones de perso-
nas, duplicando la cifra del afio 2004. Esto supone una tasa cercana al
20%, es decir, el doble de la tasa de la Union Europea.

= El nimero de hogares con todos sus integrantes en paro , ha alcan-
zado la cifra de 1,2 millones, méas del doble que en 2004.

= El paro juvenil se ha situado en una alarmante tasa del 40%, el doble
de la de la Unién Europea.

Mientras tanto, por parte del Gobierno Espafiol, ademas de haber aplicado
el mayor recorte de derechos sociales de la historia democratica espafiola, ha
aprobado toda una serie de leyes orientadas a corroer los cimientos de la estabili-
dad familiar. Veamos algunos ejemplos:

= A través de la obligatoriedad de una nueva signatura, denominada
“Educacion para la Ciudadania” , el Estado, no sélo est4 concul-
cando la libertad de ensefianza, sino que pretende inculcar una ética
civil que, en muchos casos, es contraria a las convicciones morales
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de los padres, que a fin de cuentas somos los primeros responsables
en la educacién de nuestros hijos y, en consecuencia, de su forma-
cion moral. Evidentemente estamos ante una situacion de intromision
del Estado en la conciencia de los nifios.

= Una de las medidas positivas en materia familiar, que el Gobierno
anuncio en 2007 fue el cheque-bebe, una prestacion de 2.500 euros
por nacimiento o adopcion que se otorgaba a todas las familias es-
pafiolas o con residencia legal en Espafia. Pues bien, a partir del pa-
sado 1 de enero, el cheque-bebé fue suprimido de un plumazo. Entre
las medidas de recorte “imprescindibles” para hacer frente a la situa-
cion econdmica, de crisis, de paro, no se ha dudado en acabar con la
ayuda a las madres de bebés recién nacidos.

= Por el contrario, si que se han aprobado leyes que devaltan el con-
cepto de “matrimonio”, asi como lo que se ha conocido como “divor-
cio express”, una formula de matrimonios rescindibles a los tres me-
ses.

= Y finalmente, se ha ampliado el aborto mediante una ley que nuestro
grupo politico ha recurrido ante el Tribunal Constitucional. Nuestro
Presidente Nacional del Partido Popular, Mariano Rajoy, ya ha anun-
ciado que cuando nuestro partido acceda al gobierno de la nacién,
esta ley sera derogada.

Hoy por hoy, desgraciadamente no figura en la agenda del Gobierno espa-
fol el desarrollar una politica familiar seria y responsable. Al contrario, como indi-
caba anteriormente, por motivos ideoldgicos se pretende socavar los cimientos de
la institucion familiar.

No es de extrafar, por tanto, el deterioro experimentado en la estabilidad
matrimonial. En términos absolutos, en diez afios —entre 1999 y 2008- se ha pa-
sado:

* de 216.451 matrimonios a 196.613 (un descenso de casi un 10%).
» de 93.346 rupturas a 118.939 (un aumento aproximado del 27%).
» de 36.101 divorcios a 110.036 (un incremento superior al 300%).

Estos datos confirman que durante los ultimos afios se ha debilitado la con-
sideracion social del matrimonio, de la estabilidad familiar y del compromiso ma-
trimonial.

A pesar de la situacién de crisis econdmica que hemos descrito, y del dete-
rioro del concepto de familia, la sociedad espafola ha tenido que actuar, y lo ha
hecho de formas diversas:
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= A) Apoyandose en el sistema de proteccion social, un sistema a to-
das luces incompleto.

= B) mediante el auge de la economia sumergida,
= C) através de la solidaridad social,
= D) por medio de la familia.

El sistema de proteccion social ha sido, indudablemente, de gran utilidad
para evitar situaciones limite. Las prestaciones por desempleo y los subsidios son,
hoy por hoy, la Unica fuente de ingresos de muchas familias. Sin embargo, los ser-
vicios sociales publicos no cubren muchas necesidades bésicas o situaciones de
emergencia de las personas mas acuciadas por la crisis. En unos casos porque no
estan incluidas dentro de las prestaciones basicas que ofrecen o bien porque los
criterios de acceso a estas prestaciones se han endurecido.

Por otro lado, el auge de la economia sumergida, que ha afectado sobre to-
do a trabajadores autonomos y a pequefias empresas, esta poniendo de manifies-
to, antes que una voluntad de defraudar al fisco, un mecanismo de defensa ante la
caida del consumo vy la dificultad de acceder a créditos. De hecho, este tipo de
economia actla como sostén de muchas familias...

Al mismo tiempo, se han activado a gran escala los otros dos factores que
seflalabamos: las redes de solidaridad social y la familia, como defensa ante las
situaciones de vulnerabilidad.

Un ejemplo de como esta actuando la solidaridad social es el trabajo que
esta desarrollando la organizacion Caritas Espafola . Ante una situacion en la que
el nimero de personas que pasa de una situacion economica holgada a otra de
precariedad extrema aumenta dia a dia, esta organizacion de la Iglesia Catdlica ha
multiplicado sus esfuerzos para ayudar a las personas y a las familias.

El nimero de personas atendidas en los centros de acogida de Céritas,
pas6 de 400.000 en el afio 2008 a casi un millén en 2010. El deterioro producido
en el empleo y en las cotizaciones, ha puesto de manifiesto la insuficiencia del sis-
tema de proteccion social espafiol. Un servicio limitado ante el incremento de la
pobreza y de la exclusion provocado por la crisis. De hecho, mas del 50 por ciento
de las personas atendidas por esta institucion vienen derivadas de los servicios
sociales publicos.

La mayor parte de demandas que se reciben en Céritas son primarias, co-
mo alimentacion, empleo y vivienda. Este ultimo tipo de ayuda cubre impagos de
hipotecas, alquileres, deudas y garantias de renta. En menor medida, las perso-
nas que solicitan ayuda solicitan también asesoramiento legal, asesoramiento so-
bre temas relacionados con la extranjeria y apoyo psicoldgico.
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El perfil de los solicitantes que llegan a Céritas también ha cambiado con la
crisis. La mayoria acuden por primera vez, una sefal clara de los efectos de la
recesion. En muchos casos son familias espafiolas y extranjeras que adquirieron
una vivienda en plena burbuja inmobiliaria y que ahora la han perdido al no poder
pagar las hipotecas. En otros casos se trata de parados recientes del sector de la
construccion, de la hosteleria y de la industria; autbnomos, jovenes sin empleo,
mujeres solas con cargas familiares y hombres solos de mas de 45 afios comple-
tan el universo de solicitantes de ayuda.

La accion de Caritas se extiende por todo el territorio, estando presente en
6000 municipios y contando con unos 60.000 voluntarios. También se debe sefia-
lar que con la crisis, las cantidades econdmicas y el numero de donativos recibi-
dos por esta organizacion han aumentado sensiblemente.

Pero, l6gicamente, la solidaridad social no se ha limitado a Caritas. A lo lar-
go de toda Espafa se han activado redes y grupos de solidaridad, de forma total-
mente espontanea. Estos grupos de voluntarios aportan pequefias soluciones ante
grandes problemas, pero son soluciones directas e inmediatas, que explican por-
gue en Espafa no se han producido altercados sociales.

La familia es el otro gran factor de inclusion social, que en la actual crisis
econOmica esta demostrando su importancia capital.

Segun un estudio sociolégico reciente, elaborado por Victor Pérez Diaz,
catedratico de Sociologia de la Universidad Complutense de Madrid, ante la pre-
gunta de ¢Qué piensan los espafoles que les sacara de la crisis?, las respuestas,
ordenadas de mayor a menor, son las siguientes:

1. Salir por nuestra cuenta.

2. Lafamilia.

3. Los amigos.

4. Las redes sociales de solidaridad.
5. Laeconomia sumergida.

La familia es, evidentemente, el elemento natural y fundamental de la so-
ciedad y es, por tanto, la forma basica de interaccion del individuo con la sociedad.
Y las relaciones sociales son un factor fundamental de integracion.

En el seno de las familias es donde se producen con mayor intensidad
unas relaciones solidarias que protegen a las personas de las situaciones adver-
sas. Por el contrario, la pérdida o inexistencia de relaciones familiares y sociales
disminuye las opciones de participacion del individuo, a la vez que le dejan en una
situacion de indefension ante condiciones de vulnerabilidad.
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Por eso, en la actual situacién que se vive en Espafia, de crisis econdmica y
de falta de confianza, la familia esta actuando como refugio. La familia se mani-
fiesta como una poderosa via de solucion en estos tiempos dificiles, y el fortaleci-
miento familiar resulta ser, en definitiva, la mejor receta socioecondémica. Y esto, el
actual gobierno, parece que pretende obviarlo.

La crisis, el desempleo y el pesimismo ante la situacion econdémica, estan
llevando a una vuelta al concepto de que las personas nos desarrollamos en grupo
y necesitamos el apoyo de la unidad familiar. Esta suponiendo también el abando-
no de un exagerado individualismo, de una vision de la realidad en funcién de los
proyectos individuales, y poco a poco dando paso a una cultura del esfuerzo y la
solidaridad que nunca deberiamos haber abandonado.

La gente es consciente, como veiamos en el estudio sociolégico que antes
he citado, de que nuestra unidad familiar es muy importante y de que necesitamos
el apoyo de los demas. Se vuelve a acudir a la familia, y no sdlo a la mas cercana
—padres e hijos- sino también a la familia extensa: abuelos, tios, sobrinos, primos,
cufiados..., se trata mas a los miembros de esa familia extensa y se dedica mas
tiempo a la relacion. También actia como apoyo econdmico para hacer frente a
los gastos cotidianos (luz, agua, colegios...)

Del mismo modo también estamos viendo muchos casos de matrimonios al
borde de la ruptura, que resurgen en medio de la crisis. De hecho, a pesar de las
cifras que antes citaba, el nimero de divorcios y separaciones esta disminuyendo
en Espafia desde que comenzaron los problemas econémicos.

Durante el afio 2009 hubo un 33,5% menos de separaciones y divorcios con
respecto a 2008. Como comentaba hace poco el profesor Antonio Lépez Pelaez,
catedratico de Trabajo Social y Servicios Sociales de la UNED: “En un mundo en
el que ideoldgicamente se hablaba de la fragilidad de las relaciones, te das cuenta
de que tu familia o tu relacion es lo Unico que tienes, por lo que hay una vuelta a
cultivar las relaciones, que es tu ambito de apoyo y donde encuentras a alguien
gue va apostar por ti".

También comentaba el profesor Lopez que “en la préactica, si no tienes fami-
lia ¢quién te va a sacar los hijos adelante si no tienes plaza en la guarderia o no
tienes ayuda en tu casa? La realidad es que la mayor parte de las personas jubila-
das hoy en dia lo que hacen es cuidar a sus nietos; por tanto, eso esta indicando
gue nuestro estado de bienestar tiene graves carencias que impide la reproduc-
cion de la poblacion y que impiden que las personas cumplan sus suefios vitales
basicos; uno de ellos es que si quieren tener un hijo, puedan tenerlo”. Y si desean
formar una familia, puedan formarla.

La familia es fundamental para la sociedad, y en estos tiempos en los que la
crisis economica golpea con fuerza, la familia esta volviendo a ser, como ya he
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comentado, el refugio de mucha gente que tenia su vida emplazada en otros inter-
eses.

Si realmente queremos reducir la pobreza y fortalecer las politicas de inclu-
sion social, hay que apostar por politicas a largo plazo que incluyan el analisis de
la estructura familiar y la erradicacion de su ruptura. Porque las relaciones familia-
res se convierten en el pilar que nos mantiene a flote ante la incertidumbre, y por-
que incluso desde un punto de vista econdmico, la familia estable es la opcidon que
menor coste supone, tanto para sus miembros como para el Estado.

Las soluciones a la crisis econémica y a la crisis social en la que estamos
inmersos van a residir, segun los expertos, en el esfuerzo personal, el conocimien-
to y la aceptacion de nuestras capacidades y, por supuesto, en el apoyo incondi-
cional de la familia.

Y finalizo ya volviendo al principio de mi intervencion. Somos la Unica camara eu-
ropea que cuenta con una comision parlamentaria —no legislativa- dedicada a poli-
ticas integrales dirigidas al sector de la discapacidad en Espafia. Ademas pode-
mos decir que contamos con la legislacion mas avanzada en materia de discapa-
cidad en Europa y todas ellas giran en torno a un eje comun: la inclusion social.

Fue en 1982 cuando los poderes publicos tomaron —por fin- conciencia de
la necesidad de elaborar politicas publicas dirigidas a contribuir a la inclusién so-
cial de las personas con discapacidad, con la promulgacién de la LISMI (Ley de
Integracion Social de las Personas con Discapacidad). A partir de entonces han
sido muchas las leyes y normativas puestas en marcha —unas con mayor acierto,
otras con peores resultados-. No voy a entrar en un analisis completo, seria de-
masiado extenso y no viene al caso, pero no puedo dejar pasar por alto la aberra-
cion gque supone en si la actual ley del aborto a plazos, que ademas establece a
partir de la semana veintidos el derecho de la mujer a abortar si al feto se le detec-
tan graves malformaciones o anomalias incompatibles con la vida. O lo que es lo
mismo: muerte a los mas débiles de entre los mas indefensos y desprotegidos.

Desde el sector de la discapacidad puedo asegurarles que la reaccion a es-
te apartado ha generado gran frustracion, numerosas quejas y muchas reaccio-
nes. Y es que entramos en la gran y perversa contradiccion: sin el respeto al dere-
cho a la vida de las personas con discapacidad, carecen de sentido y de contenido
todos los avances en legislacién logrados a priori, pero también los que tienen que
llegar, puesto que Espafia suscribié en 2007 la Convencion de la ONU sobre los
Derechos de las Personas con Discapacidad, un instrumento juridico internacional
vigente y vinculante en Espafia desde mayo de 2008 y que obliga a los paises que
lo suscriben a ajustar los principios, valores y obligaciones contenidos en dicho
mandato a todo el ordenamiento juridico existente hasta el momento, y también a
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las nuevas leyes. Concretamente, en su Art. 10 se sefiala “el derecho a la vida de
las personas con discapacidad”. Como ya he sefialado, estamos ante una desgra-
ciada contradiccion mas del actual gobierno socialista.

Pero son y han sido muchas y muy continuadas las reivindicaciones del
sector. Espafia pasa por ser uno de los paises donde mas se ha avanzado en
politicas de derechos y proteccion de las personas con diversidad funcional. Si
esto ha sido asi, no les quepa la menor duda de que se ha conseguido debido a la
presién y a la insistencia de las familias de las personas con discapacidad, organi-
zadas a través de un gran numero de asociaciones a lo largo y ancho de todo el
pais... Estas familias saben muy bien que la mejor estrategia es insistir a tiempo y
a destiempo, no dejarnos tranquilos a los parlamentarios, ni a sol ni a sombra; no
cejar en el empefio hasta que consiguen lo que es necesario para sus hijos...

De la misma forma, estoy convencida de que, si queremos mas y mejores
leyes que protejan a la familia, deben ser las propias familias, la propia sociedad,
la que se organice para reclamar que se le tenga en cuenta; que se reconozcan
adecuadamente su importancia y sus derechos. Y, como he intentado exponerles,
las familias, junto con las redes sociales de solidaridad, son la mejor garantia para
la inclusion social. Es aqui donde nosotros tenemos, como politicos comprometi-
dos, una extensa tarea de campo para sensibilizar a otras formaciones politicas y
a la sociedad en general en la defensa y proteccién de la vida y la familia, y del
valor de la educacién para este necesario cambio de mentalidad hacia una cultura
de vida. Y nos toca trabajar para proponer las soluciones positivas mas adecua-
das.

En definitiva, si queremos construir una sociedad mas libre, mas justa y
mas solidaria, no podemos de ninguna forma ignorar a la familia.
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